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प्रथम संस्करणप्रथम संस्करण



यह ई-पत्रिका डाक प्रशिक्षण कें द्र, वडोदरा की एक पहल है, जिसका उद्देश्य
प्रमुख उपलब्धियां तथा प्रशिक्षुओं के  शिक्षण अनुभव को बेहतर बनाने के
लिए अपनाई गई श्रेष्ठ कार्यप्रणालियों को उजागर करना है, जिसमें कें द्र की
इनफ्रास्ट्रक्चर सुविधाएं  और प्रशिक्षण वातावरण भी शामिल हैं।

पर्यावरण संरक्षण की दृष्टि से, यह पत्रिका के वल इलेक्ट्रॉनिक स्वरूप में
प्रकाशित की जाएगी और त्रैमासिक आधार पर जारी की जाएगी।

इसका प्रथम संस्करण जनवरी से मार्च 2025 की तिमाही के  दौरान आयोजित
प्रमुख कार्यक्रमों और पहलों को सम्मिलित करता है।



शुभकामना सन्देश 

          मैं इस ई-पत्रिका के  प्रकाशन के  लिए उपनिदेशक डाक प्रशिक्षण के न्द्र
वडोदरा, संपादक मंडल, लेखकों, प्रशिक्षणार्थी और सभी डाक प्रशिक्षण कें द्र के
संकाय सदस्यों एवं स्टाफ को शुभकामना देता हूं । उनके  सहयोग और अथक प्रयास
के  बिना इस ई-पत्रिका  का  प्रकाशन संभव नहीं  होता ।

               डाक प्रशिक्षण के न्द्र, वडोदरा की ई-पत्रिका के  प्रथम संस्करण के  अवसर
पर मैं आप सभी को हार्दिक बधाई और शुभकामनाएं  देता हूं । यह ई-पत्रिका पोस्टल
ट्रे निंग सेंटर वडोदरा के  शैक्षणिक और अन्य विविध प्रकार की गतिविधियों को
प्रदर्शित करने के  लिए एक महत्वपूर्ण माध्यम होगी।

            मैं आपको इस ई-पत्रिका को पढ़ने और पोस्टल ट्रे निंग सेंटर वडोदरा के
विभिन्न शैक्षणिक, खेलकु द, मनोरंजन एवं अन्य उदेश्यपूर्ण  गतिविधियों के  बारे में
जानने के  लिए आमंत्रित करता हूं । मैं आशा करता हूं  कि यह ई-पत्रिका आपको
उपयोगी, यादगार  और  रोचक पूर्ण जानकारी देगी।

शुभकामनाओं सहित ।

              एक बार फिर से मैं आप सभी को इस ई-पत्रिका के   प्रथम संस्करण के
प्रकाशन के  अवसर पर बधाई देता हूं । मैं आपको इस ई-पत्रिका के  माध्यम से
पोस्टल ट्रे निंग सेंटर वडोदरा के  शैक्षणिक एवं अन्य विविध प्रकार की गतिविधियों
के  बारे में जानने के  लिए आमंत्रित करता हूं ।

डॉ. एस. शिवरामडॉ. एस. शिवराम
निदेशक, डाक प्रशिक्षण के न्द्र, 
वडोदरा

(डॉ. एस. शिवराम)(डॉ. एस. शिवराम)
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            डाक प्रशिक्षण के न्द्र, वड़ोदरा की ई-पत्रिका के  प्रथम संस्करण के  अवसर
पर, हमें अत्यंत हर्ष हो रहा है। यह ई-पत्रिका पोस्टल ट्रे निंग सेंटर वडोदरा के  उद्देश्यों
और गतिविधियों को प्रदर्शित करने के  लिए एक महत्वपूर्ण माध्यम होगी।

            डाक प्रशिक्षण के न्द्र, वड़ोदरा भारतीय डाक विभाग के  अंतर्गत एक प्रमुख
प्रशिक्षण के न्द्र है, जो डाक कर्मचारियों को विभिन्न प्रशिक्षण कार्यक्रमों के  माध्यम से
प्रशिक्षित करता है। यह के न्द्र डाक विभाग के  उद्देश्यों और गतिविधियों को पूरा करने
में महत्वपूर्ण भूमिका निभाता है।

            इस ई-पत्रिका में, हमने डाक प्रशिक्षण के न्द्र, वड़ोदरा की गतिविधियों,
प्रशिक्षण कार्यक्रमों, और उपलब्धियों के  बारे में विस्तृत जानकारी प्रदान की है। हमें
विश्वास है कि यह ई-पत्रिका डाक प्रशिक्षण के न्द्र, वड़ोदरा के  उद्देश्यों और
गतिविधियों को प्रभावी ढंग से प्रदर्शित करेगी।

( दिनेश बी. वसदानी )( दिनेश बी. वसदानी )

             हमें उम्मीद है कि यह ई- पत्रिका पोस्टल ट्रे निंग सेंटर वडोदरा के   समस्त
प्रशिक्षणार्थीयों, संकाय सदस्यों, कर्मचारियों, एवं समस्त डाक विभाग  के  लिए
उपयोगी और जानकारी पूर्ण होगी।

धन्यवाद।

दिनेश बी. वसदानीदिनेश बी. वसदानी
उप निदेशक, डाक प्रशिक्षण के न्द्र,
वडोदरा
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            शुरुआती व्यापारिक बसने वालों ने 812 ई. में प्रवेश किया। शाही बड़ौदा
प्रांत पर मुख्य रूप से वर्ष 1297 तक हिंदू राजाओं का शासन था। चालुक्य राजवंश ने
भयंकर प्रतिद्वंद्विता के  बाद भयंकर युद्ध द्वारा गुप्त साम्राज्य पर कब्ज़ा कर लिया।
उसके  बाद, इसे सोलंकी राजपूतों ने अपने अधीन कर लिया। तब, मुस्लिम शासन पूरे
भारत में फै ल गया और सत्ता की बागडोर दिल्ली के  सुल्तानों ने छीन ली। शहर पर
इन सुल्तानों ने लंबे समय तक शासन किया, जब तक कि उन्हें मुगल सम्राटों ने
आसानी से उखाड़ फें का नहीं। इस समय के  दौरान, मराठा गायकवाड़ ने इस क्षेत्र में
प्रवेश किया और अपना प्रतिष्ठित शासन शुरू किया। उन्होंने वडोदरा को अपनी
राजधानी बनाया।

04

2.संस्कारी नगरी वड़ोदरा

            वडोदरा विश्वामित्री नदी के  तट पर स्थित है। इस नदी का नाम महान संत
विश्वामित्र के  नाम पर पड़ा है।

            9वीं शताब्दी के  दौरान, वर्तमान अकोटा को अंकोट्टका के  नाम से जाना जाता
था, जो एक छोटा शहर था और विश्वामित्री नदी के  तट पर स्थित जैन धर्म के  लिए
प्रसिद्ध था। 5वीं और 6वीं शताब्दी ईस्वी में, कु छ कांस्य प्रतिमाएँ  अभी भी बड़ौदा
संग्रहालय में पाई जाती हैं। वास्तुकला की खोज भी बड़ौदा को इसी समय की बताती
है।
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            वर्ष 1875 में महाराजा सयाजीराव तृतीय के  रहस्यमय शासन के  दौरान, इसे
स्वर्णिम काल माना जाता था, क्योंकि यह सभी क्षेत्रों में महान प्रगति और
उपलब्धियों का युग था। महाराजा सयाजीराव ने वर्ष 1875 से 1939 तक शासन
किया, और वडोदरा (बड़ौदा) को पुनर्जीवित करने और सुधारने में महत्वपूर्ण
योगदान दिया, जैसे कि कु छ बेहतरीन पहल…

 अनिवार्य प्राथमिक शिक्षा की स्थापना

            गायकवाड़ का गौरवशाली इतिहास तब शुरू
हुआ जब मराठा सेनापति पिलाजी राव गायकवाड़ ने वर्ष
1726 में मुगलों से सोनगढ़ पर विजय प्राप्त की। मुगल
शासन वर्ष 1732 में समाप्त हो गया, जब मराठा सेनापति
पिलाजी राव गायकवाड़ ने दक्षिण गुजरात में मराठा
अभियान तेज कर दिया और अपने वंश के  लिए एक
राज्य बनाया। पिलाजी राव गायकवाड़ के  पुत्र और
उत्तराधिकारी दामाजीराव ने मुगल सेनाओं को हराया
और वर्ष 1734 में बड़ौदा राज्य पर विजय प्राप्त की।
धीरे-धीरे, गायकवाड़ उत्तराधिकारियों ने गुजरात के
अधिक क्षेत्रों पर अपनी पकड़ मजबूत कर ली, जिसने
उन्हें इस क्षेत्र में सबसे शक्तिशाली शासक बना दिया।
गायकवाड़ ने वर्ष 1947 में भारतीय स्वतंत्रता तक राज्य
पर शासन किया।

पुस्तकालय प्रणाली
मॉडल कपड़ा और टाइल कारखाने

महान संग्रहालय

कला और वास्तुकला
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 ( पर्यटन जानकारी )
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 ( पर्यटन जानकारी )
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 ( पर्यटन जानकारी )
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3.डाक प्रशिक्षण के न्द्र, वडोदरा ( झलकियाँ एवं उपलब्धियां )
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ई-पत्रिका डाक प्रशिक्षण के न्द्र, वडोदरा
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ई-पत्रिका डाक प्रशिक्षण के न्द्र, वडोदरा



19

ई-पत्रिका डाक प्रशिक्षण के न्द्र, वडोदरा
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ई-पत्रिका डाक प्रशिक्षण के न्द्र, वडोदरा
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ई-पत्रिका डाक प्रशिक्षण के न्द्र, वडोदरा
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ई-पत्रिका डाक प्रशिक्षण के न्द्र, वडोदरा
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ई-पत्रिका डाक प्रशिक्षण के न्द्र, वडोदरा
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ई-पत्रिका डाक प्रशिक्षण के न्द्र, वडोदरा



25

श्री डॉ. एस. शिवराम
निदेशक

श्री एन .जी . राणा
सहायक निदेशक

(प्रशासन) 

श्री दिनेश बी. वसदानी
उप निदेशक 

श्री के . एम. देसाई
सहायक निदेशक

(प्रशिक्षण) 

श्री जे .जी. मकवाणा
सहायक निदेशक

(प्रशिक्षण) 

श्री एम. एन. पंड्या
सहायक निदेशक

(प्रशिक्षण) 

4. डाक प्रशिक्षण के न्द्र वड़ोदरा परिवार - परिचय

ई-पत्रिका डाक प्रशिक्षण के न्द्र, वडोदरा
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श्री जगदीश चोसला
वरिष्ठ प्रशिक्षक 

श्री प्रिंसपार्थ आर. राजपारा 
 प्रशिक्षक 

श्री एम. डी . शाह
 प्रशिक्षक 

श्री बी. के . गुजराती 
 प्रशिक्षक 

श्री ब्रिजेश एम.  मेहता
 प्रशिक्षक 

श्री शरद भागवत
 प्रशिक्षक 

श्री अमित के .  रावल 
 प्रशिक्षक 

श्री मित जी. पंड्या
 प्रशिक्षक 

श्री अर्जुन जे. खंडवानी
 प्रशिक्षक 

श्रीमती पूर्वी एच. पंड्या
 प्रशिक्षक 

श्री महेश पी.  पाटिल
 शारीरिक प्रशिक्षक 

ई-पत्रिका डाक प्रशिक्षण के न्द्र, वडोदरा
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श्री अर्जुन जे. खंडवानी

 डाक प्रशिक्षण के न्द्र वड़ोदरा परिवार सदस्य का नाम एवं पद 

श्री एच. के . सोनी एस.ए. आरएमएस डब्ल्यू डिवीजन, वडोदरा

श्रीमती प्रकृ ति आर. जोशी कनिष्ठ लेखाकार

श्रीमती तेजल बी.प्रजापति  कार्यालय सहायक

श्री विवेक शर्मा कार्यालय सहायक

श्रीमती वी. ए. त्रिवेदी कार्यालय सहायक

श्री मितेश पी. पटेल कार्यालय सहायक

श्री एच. एन. राज कार्यालय सहायक

श्रीमती अर्पिता पांचाल कार्यालय सहायक

श्रीमती जे. एम. कोठिया कार्यालय सहायक

श्री आर. एन. तड़वी कार्यालय सहायक

श्रीमती अनुजा चेरियन कार्यालय सहायक

श्री अमित पी. गोहिल कार्यालय सहायक

श्री हार्दिक वी. अपारनाथी वीडियो संपादन DKY परियोजना

श्री वी. एन. राठौड़ वीडियो संपादन DKY परियोजना

श्री दिव्येश डांगर वीडियो संपादन DKY परियोजना

श्री सागर प्रजापति वीडियो संपादन DKY परियोजना

ई-पत्रिका डाक प्रशिक्षण के न्द्र, वडोदरा



श्री अर्जुन जे. खंडवानी
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5. डाक प्रशिक्षण के न्द्र वडोदरा की विभिन्न गतिविधियों की
झलकियाँ

डाक कर्मयोगी
प्रकोष्ठ

डाक कर्मयोगी
प्रकोष्ठ

ई-पत्रिका डाक प्रशिक्षण के न्द्र, वडोदरा



श्री अर्जुन जे. खंडवानी

ई-पत्रिका डाक प्रशिक्षण के न्द्र, वडोदरा
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श्री अर्जुन जे. खंडवानी

30

ई-पत्रिका डाक प्रशिक्षण के न्द्र, वडोदरा

Courses launched from Jan. 2025 to March 2025 on
Dak Karmayogi Portal by PTC Vadodara

Sr. No. Course Name

01 Post Office Regulations, 2024

02 Products and Marketing of PLI-RPLI

डाक कर्मयोगी प्रकोष्ठ

No. of Course Completions on Dak Karmayogi Portal from
Jan. 2025 to March 2025

102685

No. of New Users registered on Dak Karmayogi Portal  from
Jan. 2025 to March 2025

5074  



श्री अर्जुन जे. खंडवानी
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शारीरिक एवं मानसिक स्वास्थ्य प्रशिक्षण

ई-पत्रिका डाक प्रशिक्षण के न्द्र, वडोदरा



श्री अर्जुन जे. खंडवानी
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खेल कू द गतिविधियाँ

ई-पत्रिका डाक प्रशिक्षण के न्द्र, वडोदरा
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शैक्षणिक एवं गैर-शैक्षणिक गतिविधियाँ एवं कार्यशाला

ई-पत्रिका डाक प्रशिक्षण के न्द्र, वडोदरा
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क्रमांक नाम अवधि

01 डाक सहायक प्रारंभिक प्रशिक्षण (8 सप्ताह) 15.04.2025 to 06.06.2025

02 छंटाई सहायक प्रारंभिक प्रशिक्षण (7 सप्ताह)
15.04.2025 to 31.05.2025

02.06.2025 to 19.07.2025

03  प्रबंधक विकास कार्यक्रम- एमडीपी (2 सप्ताह) 02.06.2025 to 13.06.2025

04
अधिकारी विकास कार्यक्रम-ओडीपी (2
सप्ताह)

16.06.2025 to 28.06.2025

05
एसडीपी-पीए (पर्यवेक्षक विकास कार्यक्रम) (2
सप्ताह)

15.04.2025 to 26.04.2025

09.06.2025 to 21.06.2025

23.06.2025 to 05.07.2025

आगामी शैक्षणिक  गतिविधियाँ एवं कार्यशाला

ई-पत्रिका डाक प्रशिक्षण के न्द्र, वडोदरा
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क्रमांक नाम अवधि

06 पीए एसबीसीओ रिफ्रे शर प्रशिक्षण (2 सप्ताह)

28.04.2025 to 09.05.2025

13.05.2025 to 24.05.2025  

26.05.2025 to 06.06.2025

09.06.2025 to 21.06.2025

23.06.2025 to 05.07.2025

07
एआई और साइबर सुरक्षा पर कार्यशाला (एक
दिवसीय)

17.04.2025 to 24.06.2025

ई-पत्रिका डाक प्रशिक्षण के न्द्र, वडोदरा
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76  REPUBLIC DAYTH

ई-पत्रिका डाक प्रशिक्षण के न्द्र, वडोदरा
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76TH REPUBLIC DAY

ई-पत्रिका डाक प्रशिक्षण के न्द्र, वडोदरा



76TH REPUBLIC DAY
38

ई-पत्रिका डाक प्रशिक्षण के न्द्र, वडोदरा
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GUJARAT CIRCLE
POSTAL CULTURAL

MEET 2024-25

GUJARAT CIRCLE
POSTAL CULTURAL

MEET 2024-25

ई-पत्रिका डाक प्रशिक्षण के न्द्र, वडोदरा
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ई-पत्रिका डाक प्रशिक्षण के न्द्र, वडोदरा
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ई-पत्रिका डाक प्रशिक्षण के न्द्र, वडोदरा
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ई-पत्रिका डाक प्रशिक्षण के न्द्र, वडोदरा
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ई-पत्रिका डाक प्रशिक्षण के न्द्र, वडोदरा
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ई-पत्रिका डाक प्रशिक्षण के न्द्र, वडोदरा
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ई-पत्रिका डाक प्रशिक्षण के न्द्र, वडोदरा



श्री अर्जुन जे. खंडवानी
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6. सांस्कृ तिक कार्यक्रम

ई-पत्रिका डाक प्रशिक्षण के न्द्र, वडोदरा



भारतीय डाक
विभाग हमारा

डाक विभाग मेरा कु छ खास है,
सिर्फ  सेवा नहीं एहसास है,
1854 मे यह स्थापित हुआ,
बहुत बड़ा इसका इतिहास है |

संवेदना और भावों का जरिया है ये,
धड़कते दिलों का दरिया है ये,
सबसे लोकप्रिय और अभिनंदनीय,
सभी विभागों मे सबसे बढ़िया है ये |

सभी सेवाओं मे सबसे सस्ता है ये ,
देश की प्रगति का रास्ता है ये ,
डाक विभाग सबसे अच्छा है,
इसलिए सबके  दिलों में बसता है ये |

दिल से दिल को भावना से जोड़ता है ,
सेवा इसका हर सीमा को तोड़ता है ,
चिट्ठी देश के  हर कोने मे जाता है ,
विदेशी मे भी परचम लहराता है |

47

इसके  योजना आपको हमेशा लुभाएँ गे ,
ये आपको धनवान भी बनाएँ गे ,
बच्चे बूढ़े महिलाओं के  लिए है योजना, 
इसको किसी से कम मत सोचना |

ई-पत्रिका डाक प्रशिक्षण के न्द्र, वडोदरा

7.ज्ञान एवं कौशल  संग्रह प्रस्तुति
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दीपक कु मार कु र्रे 

डाक सेवा जन सेवा सिर्फ  एक नारा नहीं है ,
इसका कोई योजना किसी से हारा नहीं है ,
धन्य हैं हम जो कर्मचारी हैं इसके  ,
डाक विभाग जीवन है सिर्फ  एक सहारा नहीं है |

Roll NO- K-3 (SA - 239 Batch)

ई-पत्रिका डाक प्रशिक्षण के न्द्र, वडोदरा



सूरज यहाँ उगता सोने सा,
हुई शाम रंगीन कहानी है।
धरती इसकी चादर हरियाली,
हर मौसम में मुस्कानी है।

नदियाँ गाती भरी यश में,
पवन गूँजे बयार यहाँ।
समुद्र लहर वन गाता गीत,
गगन मचलती में भी है आशा यहाँ।

मिट्टी ही यह जन्मभूमि है,
हर दिल में बसता वतन यहाँ।
गूँजे लहराए आसमान में,
हर दिल में हिंदुस्तान यहाँ।

संस्कृ ति इसकी फू लों जैसी,
हर भाषा में मिठास मिली।
त्योहार की रोशनी देखो,
रंगी में बसी है हर गली।

49

देवेंद्र विसोपिया
Roll NO- G-04 (PA - 250 Batch)

युग बदले, राहें बदले,
पर शान है अखंड इसकी।
हर बन इसका दीप बनेगा,
शोभन राह भविष्य की।
हर मौसम में मुस्कानी है।

ई-पत्रिका डाक प्रशिक्षण के न्द्र, वडोदरा



50

सोनाली 
Roll NO- K-01 (SA - 239 Batch)

ई-पत्रिका डाक प्रशिक्षण के न्द्र, वडोदरा



Empowering Knowledge,
Enhancing Services: My
Training Experience

    As I Stepped into the Postal Training Centre, I knew I was in
for a transformative journey. The Comprehensive training
program not only equipped me with the necessary
knowledge and skills but also instilled in me a sense of
purpose and passion.

   Through Interactive sessions and insightful discussions, I
gained a deeper understanding of the postal services and its
operations. The training experience was a perfect blend of
theory and practice, empowering me to handle real-world
challenges with confidence. As I prepare to embark on my
journey as a Sorting Assistant, I felt grateful for the
foundation laid by the Training Centre.

  PTC Vadodara = Transforming Postal Services Through
Training and Teamwork

51

Name – Ashu Arora 
Roll NO- K-22 (SA - 239 Batch)

ई-पत्रिका डाक प्रशिक्षण के न्द्र, वडोदरा



मेहनत करना सीख तू,
रातों को जागना सीख तू

मुश्किलें तो बहुत आयेंगी,
मुश्किलों से लड़ना सीख तू,

मंज़िल के  करीब तो आयेंगे,
मंज़िल को पार करना सीख तू

कभी हारने का इरादा मत करना,
हमेशा जीतने का जुनून सीख तू

ये ज़िंदगी एक इम्तिहान है,
इससे पार उतरना सीख तू।

52

मुकु ल जैन
Roll NO- G-07 (PA - 250 Batch)

ई-पत्रिका डाक प्रशिक्षण के न्द्र, वडोदरा
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 उमाशंकर द्विवेदी 

आदमी 

क्यों नही कु छ कह रहा है आदमी,
              जुल्म कितने सह रहा है आदमी,

खंडहर इतिहास के  ज्यों टूटते ,
               इस तरह कु छ ढह रहा है आदमी,

आँसुओ और सिसकियों की भीड़ मे
 जाने कै से हँस रहा है आदमी,

रोशनी हर रास्ते की गुल हुई ,
         अंधेरों मे धस रहा है आदमी,

बुझा सा हर दिन यंहा पर दिख रहा है ,
 सिर्फ   तन से जी रहा है आदमी,

 इसके  पहले क्या नज़र आया कर्म ,
 दूर इतना आदमी से आदमी,

Roll NO- K-14 (SA - 239 Batch)

ई-पत्रिका डाक प्रशिक्षण के न्द्र, वडोदरा



 On every path, we found a helping hand, 
How can we not take a stand?
 With hope burning like a guiding flame, 
We embraced challenges without shame.

 On every path, we found a helping hand, 
How can we not take a stand?
 With hope burning like a guiding flame, 
We embraced challenges without shame.

We’ll conquer sorrow and keep moving on,
Awakening a world with the strength we’ve drawn.
Forever rooted, we’ll stand tall and true, Marking
our presence with all that we do.

Hem Chandra Paneru 

54

“How can we abandon salt?”
 We grew up amidst hardship and strife, 
How can we abandon salt, the essence of life?
 The story etched in mother’s worn hands, 
Father’s shoulders bear the dreams of this land.

Roll NO- J-15 (SA - 239 Batch)

ई-पत्रिका डाक प्रशिक्षण के न्द्र, वडोदरा



55

Eternal Echoes of My Heart

There is something deep inside my chest – the
words that write to treat my wounds and heal
myself.

I weave all the words and wear it around my
heart because my words – my poems are
stronger than the ribsthat protect my heart.

Those words, they are crotchets and quavers to
me and they aren’t fragilelike my heart.

I know, there is an end of everything but my woven
words – my artwill be here for eternity.

ANAND SAGAR 

They will be somewhere waiting to be read and
when you read them, they will have you inked on
them!

Roll NO- K-17 (SA - 239 Batch)

ई-पत्रिका डाक प्रशिक्षण के न्द्र, वडोदरा
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श्री अर्जुन जे. खंडवानी

क्रिके ट 

स्थान नाम अनुभाग 

01  देवांग भद्रका ( कप्तान ) अनुभाग - जी

02  तेजस भावसार ( कप्तान ) अनुभाग - एच

03  संजयकु मार आर वसावा ( कप्तान ) अनुभाग - ई

वॉलीबॉल

स्थान नाम अनुभाग 

01  राहुल कु मार ( कप्तान ) अनुभाग - एच

02  रवि सांगवान ( कप्तान ) अनुभाग - एफ

03  नंदा बल्लभ ( कप्तान ) अनुभाग - ई

8. विभिन्न गतिविधियों मे विजेता एवं पुरस्कार प्राप्त
प्रशिक्षणार्थी 

 प्रारं भिक प्रशिक्षण पी.ए.  ( 25.11.2024 - 18.01.2025 ) 
प्रारं भिक प्रशिक्षण एस.ए. ( 25.11.2024 - 10.01.2025 ) 

ई-पत्रिका डाक प्रशिक्षण के न्द्र, वडोदरा



प्रथम पाक्षिक- सांस्कृ तिक कार्यक्रम

57
SPORTS CHAMPIONS’ FELICITATION

ई-पत्रिका डाक प्रशिक्षण के न्द्र, वडोदरा
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श्री अर्जुन जे. खंडवानी

बैडमिंटन

स्थान नाम अनुभाग 

01  देवांग भद्रका अनुभाग जी - 20

02  दीपांशु मिश्रा अनुभाग एच - 20

03  अनित मिश्रा अनुभाग  जी - 16

कै रम

स्थान नाम अनुभाग 

01  भरत बोरा अनुभाग एच  - 12

02  नीलेश के  धांधल्या अनुभाग ई - 21

03  अजयकु मार डी डांगर अनुभाग  के -22

टेबल टेनिस

स्थान नाम अनुभाग 

01  प्रमोद सिंह रावत अनुभाग एच - 18

02  किशन एन. मोदी अनुभाग ई - 24

03  ध्रुव एल पांडे अनुभाग  सी - 03

ई-पत्रिका डाक प्रशिक्षण के न्द्र, वडोदरा
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ई-पत्रिका डाक प्रशिक्षण के न्द्र, वडोदरा

SPORTS CHAMPIONS’ FELICITATION



60
श्री अर्जुन जे. खंडवानी

शारीरिक प्रशिक्षण प्रतियोगिता

स्थान नाम अनुभाग 

01  दया कृ ष्ण अनुभाग ई - 07

02  विराम वाला गागल अनुभाग जी - 13

03  रवि अनुभाग   एफ - 14

शतरंज

स्थान नाम अनुभाग 

01  धर्मेन्द्र सिंह अनुभाग डी - 13

02  रितेशकु मार एम श्रीमाली अनुभाग एच - 24

03  देवकी नंदन अनुभाग  के  - 05

ई-पत्रिका डाक प्रशिक्षण के न्द्र, वडोदरा
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श्री अर्जुन जे. खंडवानी

क्रिके ट 

स्थान नाम अनुभाग 

01  भगवान एन कांबले   ( कप्तान ) अनुभाग - बी

02  नारायण नायक  ( कप्तान ) अनुभाग - ए

वॉलीबॉल

स्थान नाम अनुभाग 

01  राजपाल मीना  ( कप्तान ) अनुभाग - बी

प्रारं भिक प्रशिक्षण आई.पी. ​​( 04/18.11.2024 - 15.02.2025 )

कै रम ( पुरुष )

स्थान नाम अनुभाग 

01  विशाल अनुभाग - बी

02  नारायण नायक अनुभाग - ए

ई-पत्रिका डाक प्रशिक्षण के न्द्र, वडोदरा
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श्री अर्जुन जे. खंडवानी

कै रम ( महिला)

स्थान नाम अनुभाग 

01 शांभवी अनुभाग - बी

02 पूजा शर्मा अनुभाग - ए

शतरंज ( पुरुष )

स्थान नाम अनुभाग 

01  विशाल अनुभाग - बी

02 संतोष कें द्रे अनुभाग - ए

03 कु लदीप दिसोरिया अनुभाग - ए

शतरंज ( महिला)

स्थान नाम अनुभाग 

01 शांभवी अनुभाग - बी

02 विष्णुप्रिया अनुभाग - बी

ई-पत्रिका डाक प्रशिक्षण के न्द्र, वडोदरा
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श्री अर्जुन जे. खंडवानी

टेबल टेनिस ( पुरुष )

स्थान नाम अनुभाग 

01 राजपाल मीना अनुभाग - बी

02 महेश शर्मा अनुभाग - ए

03 विशेष गुप्ता अनुभाग - बी

बैडमिंटन ( पुरुष )

स्थान नाम अनुभाग 

01 शास्त्री कु मार पैंकरा अनुभाग - बी

02 मयंक कु मार पटेल अनुभाग - बी

टेबल टेनिस ( महिला)

स्थान नाम अनुभाग 

01 शांभवी अनुभाग - बी

02 पूजा शर्मा अनुभाग - ए

बैडमिंटन ( महिला)

01 मंजुश्री वाई चव्हाण अनुभाग - ए

ई-पत्रिका डाक प्रशिक्षण के न्द्र, वडोदरा
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VALEDICTION CEREMONY SA INDUCTION

BATCH NO. 238

ई-पत्रिका डाक प्रशिक्षण के न्द्र, वडोदरा
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VALEDICTION CEREMONY SA INDUCTION
BATCH NO. 238

ई-पत्रिका डाक प्रशिक्षण के न्द्र, वडोदरा
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VALEDICTION CEREMONY PA INDUCTION
BATCH NO. 249

ई-पत्रिका डाक प्रशिक्षण के न्द्र, वडोदरा



67
VALEDICTION CEREMONY PA INDUCTION

BATCH NO. 249

ई-पत्रिका डाक प्रशिक्षण के न्द्र, वडोदरा
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VALEDICTION CEREMONY PA CO/RO

INDUCTION 

ई-पत्रिका डाक प्रशिक्षण के न्द्र, वडोदरा
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76TH REPUBLIC DAY

VALEDICTION CEREMONY PACOVALEDICTION CEREMONY PACOVALEDICTION CEREMONY PACO

01/02/202501/02/202501/02/2025

ई-पत्रिका डाक प्रशिक्षण के न्द्र, वडोदरा
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VALEDICTION
CEREMONY IP
INDUCTION 

VALEDICTION
CEREMONY IP
INDUCTION 

ई-पत्रिका डाक प्रशिक्षण के न्द्र, वडोदरा



71
76TH REPUBLIC DAY

ई-पत्रिका डाक प्रशिक्षण के न्द्र, वडोदरा
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श्री अर्जुन जे. खंडवानी

सर्वश्रेष्ठ प्रशिक्षणार्थी

राजपाल मीना 

आई.पी. ​​इंडक्शन

सर्वश्रेष्ठ प्रशिक्षणार्थी

मधु मीना

 पी.ए.  सी.ओ./आर.ओ​.​
इंडक्शन

सर्वश्रेष्ठ प्रशिक्षणार्थी

धर्मराज सिंह
एम. परमार

एस.ए.  ​​इंडक्शन

सर्वश्रेष्ठ प्रशिक्षणार्थी

विजय कु मार
डी. पटेल

पी.ए. ​​इंडक्शन

249  बैचth238  बैचth

( 04/18.11.2024 से 15.02.2024  तक) ( 13.01.2025 से 01.02.2025  तक)

ई-पत्रिका डाक प्रशिक्षण के न्द्र, वडोदरा
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INAUGURATION
CEREMONY IP
INDUCTION 

INAUGURATION
CEREMONY IP
INDUCTION 

ई-पत्रिका डाक प्रशिक्षण के न्द्र, वडोदरा
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9. प्रशिक्षणार्थीयों का प्रत्येक सेक्शन
के  अनुसार सामूहिक फोटो

ई-पत्रिका डाक प्रशिक्षण के न्द्र, वडोदरा
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ई-पत्रिका डाक प्रशिक्षण के न्द्र, वडोदरा
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ई-पत्रिका डाक प्रशिक्षण के न्द्र, वडोदरा
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ई-पत्रिका डाक प्रशिक्षण के न्द्र, वडोदरा
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ई-पत्रिका डाक प्रशिक्षण के न्द्र, वडोदरा
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ई-पत्रिका डाक प्रशिक्षण के न्द्र, वडोदरा
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ई-पत्रिका डाक प्रशिक्षण के न्द्र, वडोदरा
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ई-पत्रिका डाक प्रशिक्षण के न्द्र, वडोदरा
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ई-पत्रिका डाक प्रशिक्षण के न्द्र, वडोदरा
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ई-पत्रिका डाक प्रशिक्षण के न्द्र, वडोदरा



84

ई-पत्रिका डाक प्रशिक्षण के न्द्र, वडोदरा



Postal Training Centre,
Nr. Amit Nagar Circle

Inside P&T Colony
Vadodara-390022

Phone: 0265-2482686
Email :

dptc_vadodara@indiapost.gov.in

“To cultivate a highly
skilled and motivated
workforce to meet the
evolving needs of the
postal sector and
thereby to ensure
customer satisfaction”

Vision

"Empowering
Excellence, 

Ensuring Satisfaction"

Motto

mailto:dptc_vadodara@indiapost.gov.in

